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Nutricion Infantil de Great Hearts Texas — Boletin de Regreso a Clases

Estamos ocupados preparando todo en las cocinas para sus estudiantes. Desde revisar
los menus hasta capacitar al personal, queremos estar listos para recibir a su hijos con
una sonrisa amable y comida deliciosa.

Cuentas de Comida

Estudiantes que regresan: La cuenta de comidas y el saldo de su hijos se han transferido
al nuevo ano escolar. Asegurese de agregar dinero a su cuenta para que estén listos para el
primer dia de clases. Si aun no ha creado una cuenta de padre/tutor y agregado a su hijos,
hagalo siguiendo las instrucciones a continuacion.

LINQ

Connect

Estudiantes Nuevos: Necesitara crear una cuenta nueva para padres en
www.LINQConnect.com y agregar a su hijos. Si ha usado LINQ en otra escuela
anteriormente, debera agregar la cuenta de Great Hearts de su hijos a su portal de padres.


http://www.linqconnect.com/
https://linqconnect.com/main

Primero cree su cuentay luego agregue a sus hijos. Para agregar a su hijos a la cuenta,
necesitara:

¢ Nuestro distrito es: “Great Hearts Texas (San Antonio, Texas)”
e Nombre del estudiante

e Numero de identificacion del estudiante (Student ID)

e Fecha de nacimiento (MM/DD/YYYY)

Funciones de la Cuenta para Padres:

¢ Un panelinteractivo para ver a todos los miembros de la
familia en un solo perfil

* Transferir fondos entre las cuentas de sus hijos

¢ Establecer limites de gasto a la carte para su hijos

¢ Realizar pagos en linea y configurar depdsitos recurrentes
con tarjeta de crédito o cheque electrdnico

* Monitorear la cuenta de su estudiante de manera remota
e Configurar alertas por correo electrénico cuando el saldo

esté bajo
¢ Solicitar comidas gratuitas o a precio reducido

Visite www.LINQConnect.com para crear y administrar su cuenta. jLas aplicaciones

moviles también estan disponibles en Apple Store y Google Play!

iLa Solicitud para Comidas Gratuitas y a Precio
Reducido YA ESTA DISPONIBLE!

Great Hearts participa en el Programa de Comidas Gratuitas y a Precio Reducido (FRL). Su
familia puede calificar para recibir desayunos y almuerzos a un costo minimo o sin costo
alguno. Puede enviar una solicitud aqui. (Por favor, no envie una solicitud si recientemente

recibid un correo electrdnico de Certificacion Directa para comidas gratuitas.)

Si presenta la solicitud a través de su cuenta de padres, podra seguir el estado de su
solicitud y tendra acceso a su carta de elegibilidad a través del portal.


http://www.linqconnect.com/
http://www.linqconnect.com/

Recordatorios sobre FRL:

e Debe volver a calificar cada afno! Asegurese

de haber recibido un correo electronico de APLIQUE AHORA
certificacién directa o de enviar una solicitud PARA LOS

para el ano escolar 2025-26. Cualquier carta

recibida antes del 1 de julio no es valida para BENEFICIOS DE

el ano escolar 2025-26. Guarde la carta de COMIDA EN LAS
elegibilidad: jpodria necesitarla para otros ESCUELAS

programas durante el afio!

e Pararecibir una comida gratuita o a precio reducido, el estudiante DEBE tomar una

comida completa. Esto significa que debe OFFER vs SERVE
i The Five Meal Components for School Lunch

tomar 3 articulos para el desayunoy 3 Choose at least 3 including:

G,:i,,s s -2 Cup of Fruits
- : | or Vegetables

t frut d id 4 : At Least 2 Other
omar una truta, verdura o una comida Fruits Veggies Food Groups

grupos de alimentos para el almuerzo. Uno

de los articulos o grupos de alimentos debe
ser una fruta o verdura. Si su hijos se niega a

completa, no recibira el precio gratuito o & ‘\g —
. . , For best nutrition, choose all 5
reducido para esa comiday se le cobrara el

precio a la carte.

;Es MAS que una aplicacién de comidas!

Completar su solicitud puede ayudar en muchas areas mas alla de simplemente recibir
comidas gratuitas o a precio reducido. Estos beneficios incluyen:

* Aumento de fondos para las escuelas para La solicitud de comidas escolares gratis

. . . puede ayudar a los estudiantes a recibir

gara ntizar que los estudiantes reciban el excepcion de pago en los deportes y en
otros programas escort;res

apoyo que necesitany merecen
. . jEvie su solicitud hoy!
¢ Descuentos en las tarifas asociadas con las

Programas de Comidas Gratuitas .
x T 5 Excepcion de Pago
Enriquecimiento y de Precio

solicitudes para la universidad s iopar Reducido En paEslEr o s

5 Colegio/Universidad y
Antes y Después Nuestras Escuelas

 Descuentos en las tarifas de examenes de a Escuea g ains

Consejeros Servicios de
Guias Bienestar y Recursos para el

académicos como el ACT, SAT y Advanced S Académicos Salud Saldn de Clases,
Labhidhoid / los Maestros, y
Placement (AP)

Saludables Nifios.
¢ Descuentos en las tarifas para participar en

Es mas que una
solicitud de alimentos.

extracurriculares en el Distrito e oAl

programas deportivos o programas



https://texas.greatheartsamerica.org/wp-content/uploads/sites/46/2023/07/OVS-BreakfastPoster.pdf
https://texas.greatheartsamerica.org/wp-content/uploads/sites/46/2023/07/OVS-Lunch-Poster.pdf
https://texas.greatheartsamerica.org/wp-content/uploads/sites/46/2023/07/OVS-Lunch-Poster.pdf
http://www.linqconnect.com/
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